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 ２日目の朝は、晴れ渡っ

た空の下、運動広場にて元

気いっぱいのラジオ体操か

らスタートしました。 

 普段なかなか会話する機

会のない仲間と共に過ごす

貴重な時間。 

 食事を通して、より一層

絆が深まったようです。 

 コミュニケーションには

色々ありますが、どのよう

に伝えると、より分かりや

すく伝わるか、このプログ

ラムを通してたくさん学び

ました。 

 ２日目午前中のプログラム

はタグラグビー体験でした。

タグラグビーの特性を体感し

ながら、どんどん上達してい

くアスリート生の動きには、

講師の先生方も驚きと感動の

連続でした。 

 お世話になった青島青

少年自然の家の掃除を、

心を込めて行いました。 

 ２日間のサマーキャンプを

通しての感想を、川﨑琉愛さ

ん(６年生)と沼田頼人君(５年

生)が発表してくれました。 

 今年の調理実習もたくさんの保護

者が参加してくださいました。アス

リート生を支える「食育」に、楽し

く、そして真剣に取り組んでいく中

で保護者同士の交流もできた温かい

時間になりました。 


